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讓每個                歲 的人都可以自己寫  預立醫療決定書   18 

輔助員提醒 

《病人自主權利法》規定18歲以上的成年人，且

有心智能力才可以簽署「預立醫療決定書」喔！ 

民法已於112年修改成年為18歲以上。 

你超過18歲了就能寫了喔！ 

讓我們一起來認識  預立醫療決定書  吧!  

2019年政府推動了《病人自主權利法》的規定 

你現在幾歲了？ 

來看看  預立醫療決定書  是什麼樣子？ 

18歲 40歲   65歲   10歲 
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認識預立醫療決定書 
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  見證人  是有2個18歲以上的人看我簽名 
這2個人會確定我是自願簽名。 

沒有人強迫我要簽這份決定書，這兩位也會簽名。 

 

  公證  是法院的人看你簽名 
如果找不到2個人見證，也可以去法院找公證人。 

我 見證人 

公證人 

   預立醫療決定書  可以做什麼 
告訴我在5種生病的情況中， 

可以決定2項維持生命的醫療方式。 

並把決定的內容寫在這個紙上。 

也希望醫生、家人能尊重我的決定。 

這裡寫上我的名字 
簽名，確認身分證字號、住址跟電話都是對的。 
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我的醫療意願 

1.末期病人 

生病太嚴重或變老時， 

醫生已經盡力治療了。再過幾月，

我就跟這個世界說再見了。 

 
 

我不想接受治療  

 

我想先試試看， 
等我希望的一段時間結束後再拿掉  

 

 

請我信任的人幫我決定就好 

 

我想接受治療 

3.代理人決定 

2.試試看一段時間 

2種治療方式，可以有不同選擇。 

1.我不要 

4.我要 

1.  維持生命治療   2.  人工營養及流體餵養   

醫療照顧方式 
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